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第５０回三多摩クラブサッカー選手権大会、第４１回三多摩シニア男子(O-40)、女子サッカー大

会、第２３回三多摩シニア男子(O-50)・女子(O-35)サッカー大会、第１１回三多摩シニア男子(O-

60)サッカー大会、第１回三多摩シニア男子(O-70)サッカー大会の開催を心よりお慶び申し上げま

す。 

特に５０回目という節目を迎えるクラブ選手権におかれましては、半世紀にわたり運営されて

きた歴代のスタッフや参加チームの皆様に敬意と感謝を申し上げます。本大会は、三多摩地域の

各市サッカー協会・連盟のご協力のもと、それぞれを代表するチームに参加していただき、日ごろ

の成果を発揮する勝負の場として交流してまいりました。サッカーの広がりや楽しみ方の一つと

して、地域のサッカー環境の充実、地域に根差したスポーツ文化の構築に寄与し、日々の生活にお

ける歓びや幸せの一部になっていると思います。 

昨年は、カタールワールドカップにおける日本代表の活躍に、日本中が心躍り、大きな勇気と誇

りを感じました。相手が強くとも、最高の準備をすれば戦えることを実証し、大きなインパクトを

世界中に示せたのです。世の中に感動を創造することやスポーツの素晴らしさ、サッカーの奥深

さを実感しました。 

三多摩地域ならではのサッカー環境の醸成と、個性溢れる人材づくり、先人の築いてきた歴史

と伝統を理解し継承しながら、明るい未来に繋がっていくことを願います。今後も一層の充実を

確信し、益々の発展を期待いたします。私も皆さんと一緒に、夢を語り、夢を抱きながらサッカー

に取り組むサッカーファミリーに貢献してまいります。 

最後に、各市関係者並びに運営スタッフの皆様のご労苦に敬意を表すると共に、参加される選

手と指導者の皆様のご健闘をお祈り申し上げ、ご挨拶といたします。 



(一社)三多摩サッカー連盟

・ ・

・ ・

・ ・

各市町村協会( 連盟 )が認める代表１チーム。( 混成・選抜チームは認めない )

協会(連盟)が(一社)三多摩サッカー連盟に加盟していること。

未加盟地区においては地区協会(連盟)に所属していること。

トーナメント方式

日本サッカー協会 競技規則2022/2023による。

* コロナ感染禍の為、交代カードを使用せず、口頭にて本部に申告する。

* 試合開始時に８名に満たない場合。 

また、試合時に欠員が生じた時は その時点で当該チームの負けとする。

* メンバー表を 試合開始３０分前に未提出の場合。

* 二重登録及び未登録選手が出場した場合（一人１種別のみ出場可）。

*

（以後の試合については 規律委員会で協議する）。 

各チーム 濃淡２着を準備し　必ず背番号を付ける。

シャツ、ストッキングの黒ならびに紺は認めない。なおアンダーウェアを着用する場合、

シャツ、及びショーツ（含むタイツ）は、其々 チーム内同じ色でなければならない。

競技者の試合中におけるマスクの着用については、これを認める(ただし、主審の許可を

得た上でマスクの安全性が担保されている場合に限る。)

各チームは 公認球(2個)を 必ず 提出する。

三多摩サッカー連盟 登録審判員が担当する。

なお、未加盟地区においても所属審判員を派遣すること。

優勝チームに 賞状・カップ・優勝旗( 持ち回り )を授与する。

準優勝チーム・第３位チーム( ２チーム )に 賞状を授与する。

<大会優勝地区には 次年度大会に大会優勝チーム(参加費なし)含む２チームの出場資格を与える。

大会中の事故については 当該チームに一任する。

第５０回三多摩クラブサッカー選手権大会要項

1 主 催

2 主 管 東 大 和 サ ッ カ ー 協 会 小 平 市 サ ッ カ ー 連 盟 東久留米市サッカー協会

4 会 場 市民の森スポーツ公園 陸上競技場(日野市) 他　

5 期 日 令和5年2月５日・12日・19日・26日・ 3月5日・12日・19日 ( 3月26日 : 予備日 )

6 出 場 資 格

7 参 加 条 件

8

東 村 山 市 サ ッ カ ー 協 会 立 川 市 サ ッ カ ー 協 会 日 野 市 サ ッ カ ー 協 会

3 後 援 (本年度はコロナ感染禍での開催が予想されるため、依頼を控える。)

武蔵野市市サッカー協会 府 中 市 サ ッ カ ー 協 会 東 大 和 市 教 育 委 員 会

競 技 方 式

9 競 技 規 則

10 競 技 細 則

１) 試 合 時 間 ９０分 < インターバル10分 >

勝負が決定しない場合は 相互５人による「 PK方式 」で次回進出チームを決定する。

２) 選 手 登 録 ２６名以内  ( 登録書に氏名を正確に記入 )

３) 交 替 選 手 ６名以内 ( 当日12名登録中、再出場不可 )

４) 出場資格喪失

５) ユ ニ ホ ー ム ※ 2020/3/18にJFAから出された通達「選手の用具に関する運用緩和」を一部適用する。

退場処分を受けた選手、役員は次の試合に出場、及びベンチ入りすることはできない。

６) 試 合 球

大会中 警告を二度受けた選手も同様とする。

７) 審 判

11 表 彰

12 事故の処置
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ただし次年度大会において参加チーム数が１８チーム以上の場合に限る。>

決勝戦ついても「 PK方式」により優勝チームを決定する。



(一社)三多摩サッカー連盟

・ ・

・ ・

・ ・

< 令和５年４月１日現在 >

一市１チーム出場可。

一市２チームまで出場可。

協会(連盟)が(一社)三多摩サッカー連盟に加盟していること。

未加盟地区においては地区協会(連盟)に所属していること。

トーナメント方式

日本サッカー協会 競技規則2022/2023による。

７０分< インターバル５分 >

勝負が決定しない場合は 相互５人による「 PK方式 」で次回進出チームを決定する。

当日登録内選手 ( 再出場不可 )

* 試合開始時に８名に満たない場合。 

また 試合時に欠員が生じた時は その時点で当該チームの負けとする。

* メンバー表を 試合開始３０分前に未提出の場合。

* 二重登録及び未登録選手が出場した場合（一人１種別のみ出場可）。

*

大会中 警告を二度受けた選手も同様とする。

（以後の試合については 規律委員会で協議する）。 

各チーム 濃淡２着を準備し　必ず背番号を付ける。

シャツ、ストッキングの黒ならびに紺は認めない。なおアンダーウェアを着用する場合、

シャツ、及びショーツ（含むタイツ）は、其々 チーム内同じ色でなければならない。

競技者の試合中におけるマスクの着用については、これを認める(ただし、主審の許可を

得た上でマスクの安全性が担保されている場合に限る。)

各チームは 公認球(2個)を 必ず 提出する。

三多摩サッカー連盟 登録審判員が担当する。

なお、未加盟地区においても所属審判員を派遣すること。

優勝チームに 賞状・カップ・優勝旗( 持ち回り )を授与する。準優勝チーム・第３位チーム

( ２チーム )に 賞状を授与する。<優勝チームの次年度大会優遇処置はクラブ選手権に準ずる。>

大会中の事故については 当該チームに一任する。

２６名以内  ( 登録書に氏名を正確に記入 )

第４１回三多摩シニア男子(O-40)、 女子サッカー大会要項

1 主 催

2 主 管 東 大 和 サ ッ カ ー 協 会 小 平 市 サ ッ カ ー 連 盟 東久留米市サッカー協会

東 村 山 市 サ ッ カ ー 協 会 立 川 市 サ ッ カ ー 協 会 日 野 市 サ ッ カ ー 協 会

3 後 援

4 会 場

(本年度はコロナ感染禍での開催が予想されるため、依頼を控える。)

市民の森スポーツ公園 陸上競技場(日野市) 他　

5 期 日 令和5年2月５日・12日・19日・26日・ 3月5日・12日・19日 ( 3月26日 : 予備日 )

6 出 場 資 格

[シニア男子]

[女  子]

中学以上の女子で各市町村協会（連盟）認める選手で構成された 選抜あるいは単独チーム

7 参 加 条 件

8 競 技 方 式

9 競 技 規 則

10 競 技 細 則

１) 試 合 時 間

２) 選 手 登 録

３) 交 替 選 手

４) 出場資格喪失

５) ユ ニ ホ ー ム ※ 2020/3/18にJFAから出された通達「選手の用具に関する運用緩和」を一部適用する。

６) 試 合 球

退場処分を受けた選手、役員は次の試合に出場、及びベンチ入りすることはできない。

７) 審 判

11 表 彰

12 事故の処置
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決勝戦ついても「 PK方式」により優勝チームを決定する。

満４０歳以上で各市町村協会（連盟）が認める選手で構成された 選抜あるいは単独チーム

武蔵野市市サッカー協会 府 中 市 サ ッ カ ー 協 会 東 大 和 市 教 育 委 員 会



(一社)三多摩サッカー連盟

・ ・

・ ・

・ ・

< 令和５年４月１日現在 >

一市１チーム出場可。　

満５０歳以上で各市町村協会（連盟）が認める選手で構成された 選抜あるいは単独チーム

一市２チームまで出場可。　

満３５歳以上で各市町村協会（連盟）が認める選手で構成された 選抜あるいは単独チーム

協会(連盟)が(一社)三多摩サッカー連盟に加盟していること。

未加盟地区においては地区協会(連盟)に所属していること。

トーナメント方式

日本サッカー協会 競技規則2022/2023による。

５０分 < インターバル５分 >

勝負が決定しない場合は 相互５人による「 PK方式 」で次回進出チームを決定する。

当日登録内選手 ( 再出場可 )

* 試合開始時に８名に満たない場合。 

また 試合時に欠員が生じた時は その時点で当該チームの負けとする。

* メンバー表を 試合開始３０分前に未提出の場合。

* 二重登録及び未登録選手が出場した場合（一人１種別のみ出場可）。

*

* 大会中 警告を二度受けた選手も同様とする。

（以後の試合については 規律委員会で協議する）。 

各チーム 濃淡２着を準備し　必ず背番号を付ける。

シャツ、ストッキングの黒ならびに紺は認めない。なおアンダーウェアを着用する場合、

シャツ、及びショーツ（含むタイツ）は、其々 チーム内同じ色でなければならない。

競技者の試合中におけるマスクの着用については、これを認める(ただし、主審の許可を

得た上でマスクの安全性が担保されている場合に限る。)

各チームは 軽量球(2個)を 必ず 提出する。

三多摩サッカー連盟 登録審判員が担当する。

なお、未加盟地区においても所属審判員を派遣すること。

優勝チームに 賞状・カップ・優勝旗( 持ち回り )を授与する。準優勝チーム・第３位チーム

( ２チーム )に 賞状を授与する。<優勝チームの次年度大会優遇処置はクラブ選手権に準ずる。>

大会中の事故については 当該チームに一任する。

２６名以内  ( 登録書に氏名を正確に記入 )

第２３回三多摩シニア男子(O-50) ・ 女子(O-35)サッカー大会要項

1 主 催

2 主 管 東 大 和 サ ッ カ ー 協 会 小 平 市 サ ッ カ ー 連 盟 東久留米市サッカー協会

東 村 山 市 サ ッ カ ー 協 会 立 川 市 サ ッ カ ー 協 会 日 野 市 サ ッ カ ー 協 会

3 後 援 (本年度はコロナ感染禍での開催が予想されるため、依頼を控える。)

4 会 場

5 期 日 令和5年2月５日・12日・19日・26日・ 3月5日・12日・19日 ( 3月26日 : 予備日 )

市民の森スポーツ公園 陸上競技場(日野市) 他　

東 大 和 市 教 育 委 員 会

6 出 場 資 格

[シニア男子]

[シニア女子]

7 参 加 条 件

8 競 技 方 式

9 競 技 規 則

10 競 技 細 則

１) 試 合 時 間

決勝戦ついても「 PK方式」により優勝チームを決定する。

２) 選 手 登 録

３) 交 替 選 手

４) 出場資格喪失

５) ユ ニ ホ ー ム

６) 試 合 球

７) 審 判

11 表 彰

12 事故の処置
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退場処分を受けた選手、役員は次の試合に出場、及びベンチ入りすることはできない。

※ 2020/3/18にJFAから出された通達「選手の用具に関する運用緩和」を一部適用する。

武蔵野市市サッカー協会 府 中 市 サ ッ カ ー 協 会



(一社)三多摩サッカー連盟

・ ・

・ ・

・ ・

一市2チームならびに他地域との混合チームでの参加可。　

満６０歳以上で各市町村協会（連盟）が認める選手で構成された 選抜あるいは単独チーム

協会(連盟)が(一社)三多摩サッカー連盟に加盟していること。

未加盟地区においては地区協会(連盟)に所属していること。

トーナメント方式

日本サッカー協会 競技規則2022/2023による。

４０分 < インターバル５分 >

勝負が決定しない場合は 相互５人による「 PK方式 」で次回進出チームを決定する。

当日登録内選手 ( 再出場可 )

* 試合開始時に８名に満たない場合。 

また 試合時に欠員が生じた時は その時点で当該チームの負けとする。

* メンバー表を 試合開始３０分前に未提出の場合。

* 二重登録及び未登録選手が出場した場合（一人１種別のみ出場可）。

*

* 大会中 警告を二度受けた選手も同様とする。

（以後の試合については 規律委員会で協議する）。 

各チーム 濃淡２着を準備し　必ず背番号を付ける。

シャツ、ストッキングの黒ならびに紺は認めない。なおアンダーウェアを着用する場合、

シャツ、及びショーツ（含むタイツ）は、其々 チーム内同じ色でなければならない。

競技者の試合中におけるマスクの着用については、これを認める(ただし、主審の許可を

得た上でマスクの安全性が担保されている場合に限る。)

各チームは 軽量球(2個)を必ず提出する。

三多摩サッカー連盟 登録審判員が担当する。

なお、未加盟地区においても所属審判員を派遣すること。

優勝チームに 賞状・カップ・優勝旗( 持ち回り )を授与する。

準優勝チーム・第３位チーム( ２チーム )に 賞状を授与する。

大会中の事故については 当該チームに一任する。

２６名以内  ( 登録書に氏名を正確に記入 )

立 川 市 サ ッ カ ー 協 会

競 技 規 則

日 野 市 サ ッ カ ー 協 会

3 後 援

4 会 場

武蔵野市市サッカー協会 府 中 市 サ ッ カ ー 協 会

第１１回三多摩シニア男子(O-60) サッカー大会要項

1 主 催

2 主 管 東 大 和 サ ッ カ ー 協 会 小 平 市 サ ッ カ ー 連 盟 東久留米市サッカー協会

(本年度はコロナ感染禍での開催が予想されるため、依頼を控える。)

市民の森スポーツ公園 陸上競技場(日野市) 他　

試 合 時 間

東 村 山 市 サ ッ カ ー 協 会
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７) 審 判

11 表 彰

12 事故の処置

5 期 日 令和5年2月５日・12日・19日・26日・ 3月5日・12日・19日 ( 3月26日 : 予備日 )

6 出 場 資 格 < 令和５年４月１日現在 >

決勝戦ついても「 PK方式」により優勝チームを決定する。

２) 選 手 登 録

7 参 加 条 件

8 競 技 方 式

9

退場処分を受けた選手、役員は次の試合に出場、及びベンチ入りすることはできない。

※ 2020/3/18にJFAから出された通達「選手の用具に関する運用緩和」を一部適用する。

６) 試 合 球

３) 交 替 選 手

４)

東 大 和 市 教 育 委 員 会

出場資格喪失

５) ユ ニ ホ ー ム

10 競 技 細 則

１)



(一社)三多摩サッカー連盟

・ ・

・ ・

・ ・

(本年度はコロナ感染禍での開催が予想されるため、依頼を控える。)

一市2チームならびに他地域との混合チームでの参加可。　

満7０歳以上の選手で構成された 選抜あるいは単独チーム。

協会(連盟)が(一社)三多摩サッカー連盟に加盟していること。

未加盟地区においては地区協会(連盟)に所属していること。

トーナメント方式

４０分 < インターバル５分 >

勝負が決定しない場合は 相互３人による「 PK方式 」で次回進出チームを決定する。

２6名以内  ( 登録書に氏名を正確に記入 )

８名（退場、負傷者が出た場合、プレーの再開前に補充、フィールド内は常に８名とする）

当日登録内選手 ( 再出場可 )

* 試合開始時に８名に満たない場合。 

また 試合時に欠員が生じた時は その時点で当該チームの負けとする。

* メンバー表を 試合開始３０分前に未提出の場合。

* 二重登録及び未登録選手が出場した場合（一人１種別のみ出場可）。

*

* 大会中 警告を二度受けた選手も同様とする。

（以後の試合については 規律委員会で協議する）。 

各チーム 濃淡２着を準備し　必ず背番号を付ける。

シャツ、ストッキングの黒ならびに紺は認めない。なおアンダーウェアを着用する場合、

シャツ、及びショーツ（含むタイツ）は、其々 チーム内同じ色でなければならない。

競技者の試合中におけるマスクの着用については、これを認める(ただし、主審の許可を

得た上でマスクの安全性が担保されている場合に限る。)

各チームは 軽量球(2個)を必ず提出する。

三多摩サッカー連盟 登録審判員が担当する。

なお、未加盟地区においても所属審判員を派遣すること。

優勝チームに カップ・優勝旗( 持ち回り )ならびに賞状を授与する。

準優勝チーム・第３位チーム( ２チーム )に 賞状を授与する。

大会中の事故については 当該チームに一任する。

第１回三多摩シニア男子(O-70) サッカー大会要項

1 主 催

2 主 管 東 大 和 市 サ ッ カ ー 協 会 小 平 市 サ ッ カ ー 連 盟
NPO法人東久留米市サッカー協

会

東 村 山 市 サ ッ カ ー 協 会 立 川 市 サ ッ カ ー 協 会 日 野 市 サ ッ カ ー 連 盟

武 蔵 野 市 サ ッ カ ー 協 会 府 中 市 サ ッ カ ー 連 盟 東 大 和 市 教 育 委 員 会

3 後 援

4 会 場 朝日グランド(府中市)他

5 期 日 令和5年２月5日・１2日・19日・２6日・ ３月5日・１2日 ( ３月19日 : 予備日 )

6 出 場 資 格 < 令和5年４月１日現在 >

7 参 加 条 件

8 競 技 方 式

9 競 技 規 則 日本サッカー協会のサッカー競技規則2022/2023による。

10 競 技 細 則

１) フィールド等 フィールド等のサイズまたゴールは、少年用と同等のものを使用する。

参考：日本サッカー協会の8人制競技規則(2020.12.1発行)

2) 試 合 時 間

決勝戦ついても「 PK方式」により優勝チームを決定する。

3) 選 手 登 録

4) 出 場 選 手

5) 交 替 選 手

6) 出場資格喪失

退場処分を受けた選手、役員は次の試合に出場、及びベンチ入りすることはできない。

12 事故の処置
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7) ユ ニ ホ ー ム ※ 2020/3/18にJFAから出された通達「選手の用具に関する運用緩和」を一部適用する。

8) 試 合 球

9) 審 判

11 表 彰



クラブサッカー選手権 シニア男子（O-40） 女子 シニア男子（O-50） 女子（O-35） シニア男子（O-60）

制限なし
令和5年4月1日現在
満40歳以上の男子

令和5年4月1日現在
中学生以上の女子

令和5年4月1日現在
満50歳以上の男子

令和5年4月1日現在
満35歳以上の女子

令和5年4月1日現在
満60歳以上の男子

90分（45-10-45） 70分（35-5-35） 70分（35-5-35） 50分（25-5-25） 50分（25-5-25） 40分（20-5-20）

26名以内 26名以内 26名以内 26名以内 26名以内 26名以内

6名以内（再出場不可） 15名以内（再出場不可） 15名以内（再出場不可） 15名以内（再出場可能） 15名以内（再出場可能） 15名以内（再出場可能）

開始時

試合中

ユニ
ホーム
の色

アン
ダー
シャツ、
アン
ダー
ショー
ツ、タイ
ツ、ソッ
クスの
色等
その他

その他 退場者は次の試合に関して、選手としてもチーム役員、スタッフとしてもベンチ入りは出来ない（規律委員会で定められた期間）

ユニホーム
※2020/3/18に
JFAから出され
た通達「選手の
用具に関する運
用緩和」を一部
適用する

ユニホーホームとアンダーショーツに表示されている番号が異なる場合、試合に出場することはできない

2022年度三多摩サッカー大会＜主なルール＞

メンバー登録用紙の提出 試合開始30分前までに本部に提出のこと

ベンチ入りスタッフ数 5名以内（メンバー登録用紙に記載されたもの以外はベンチに入ることは認めない）

試合時間

前半、後半試合半ばで飲水タイムをとる。但し時計は止めず、ランニングタイムとする。

試合前後のセレモニー
タッチラインと平行に開いて正面のみ挨拶を行う。その後、コイントスにて攻めるゴール、キックオフを決定する。選手同士の握手は行わない。
なお、試合終了後の相手ベンチ、本部への挨拶は行わない。

各カテゴリーの決勝にて同点の場合、延長戦は行わず、PK戦にて勝敗をつける。

試合当日の登録選手数

試合球（5号球）
各チーム、JFA公認球※2個を本部に提出
※JFA公認マークが表示されているもの、重さ：410～450g、外形：68～70cm
ボールの空気圧を適切な値に調整すること

審判報告書 試合終了後、主審が審判報告書（重要事項報告書がある場合はそれも含む）を作成し、大会本部に提出すること

各チーム、軽量球※2個を本部に提出
※軽量マークが表示されているもの、重さ：340～410g、外形：68～70cm
ボールの空気圧を適切な値に調整すること

出場資格（年齢等）

アンダーシャツ、アンダーショーツおよびタイツは、同一チームの競技者が着用する場合、同色のものでなければならない※ゴールキーパーを除く

ソックス – テープまたはその他の材質のものを貼り付ける、または外部に着用する場合、それは着用する、または覆う部分のソックスの色と異なっていてもよい

ユニホームはフィールドプレイヤー、ゴールキーパー別に全て異なる色により濃淡2色を準備し、必ず背番号を付けること
また、フィールドプレイヤー、ゴールキーパー共に、シャツ、ストッキングの黒並びに紺は認めない

競技規則 日本サッカー協会　競技規則　2022/2023

8名、8名未満の場合は試合を開始しない（規定人数に満たないチームの不戦敗とする、両チームの場合も同様）
試合成立人数

8名（ケガの治療等により一時的に8名に満たない場合を除く）、退場等により8名未満になった場合はその時点で試合が終了となる（規定人数に満たないチームの戦敗とする）

交代選手数



２月　５日 一回戦 ・ 二回戦 ３月 5日 準決勝

１２日 二回戦 １2日 決　勝 ・ 閉会式

１９日 三回戦

Ｊ ａ ｍ Ｆ Ｃ

(三 鷹 市)

第５０回三多摩クラブサッカー選手権大会　トーナメント表

7

9

(立 川 市)

(小金井市)

(東村山市)

四 谷 Ｆ Ｆ Ｃ

一 般 ( １８チーム )

稲 城 Ｐ ｏ ｉ ｒ ｅ ｓ

(西東京市)

(町 田 市)

10

(八王子市)

Ｔ Ａ Ｆ

(稲 城 市)

(昭 島 市)

5

17

15

1

(あきる野市)

(府 中 市)

Ｕ Ｆ Ｃ ア ミ ー ゴ ス

Ｈ Ｇ Ｓ 小 金 井

レ ッ ド エ ニ ポ ス

13

(府 中 市)

11

3

(青 梅 市)

つ つ じ が 丘 Ｆ Ｃ

14

T ・ Ｓ ｔ ｅ ｎ ｄ ｈ ａ ｉ

12
ﾚ ｱ ﾙ ・ ｺ ﾝ ﾊ ﾟ ﾆ ｴ ﾛ

6

(東大和市)

(小 平 市)

16

Ｖ ａ ｍ ｏ ｓ 町 田

Ｈ Ｆ Ｃ
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Ｔ Ｔ Ａ Ｆ Ｆ

(福 生 市)

ヴ ィ ル シ ー ナ

8

あ き る 野 市 役 所
サ ッ カ ー 部

特 戦 隊

(多 摩 市)

4

2

Ｓ Ｌ Ｕ Ｍ市 民 ク ラ ブ

(日 野 市)



２月　５日 一回戦 ２６日 三回戦

１２日 一回戦 ・ 二回戦 ３月 ５日 準決勝

１９日 二回戦 １２日 決　勝 ・ 閉会式

シニア男子(O-40)

昭 島 ホ リ デ ー ｏ ｖ ｅ ｒ ４ ０

(昭 島 市)

-9-

(２２チーム )

第４１回三多摩シニア男子（Ｏ－４０）、女子サッカー大会　トーナメント表

青 梅 シ ニ ア ド フ リ ー FC

(多 摩 市)

小金井市Ｏ４０選抜 Ｏ Ｌ Ｄ ５
(21)

(小金井市) (国分寺市)

(19)

(東村山市) (武蔵野市)

(８) (12)
西 東 京 市 O-40 選 抜

Ｈ Ｆ Ｃ ４ ０ 武 蔵 野 Ｏ － ４ ０

(３)

西 国 パ パ ス 稲 城 Ｆ Ｃ

(国分寺市) (稲 城 市)

(７) (11)

(20)

(西東京市)
(１)

Ｆ Ｃ 夢 路 レ イ ン ボ ー ズ
(15) (17)

(日 野 市) (小 平 市)

(青 梅 市) (羽 村 市)

(16) (18)
ホ ワ イ ベ ア ー ズ コ ラ ッ ソ ン 秋 川

Ｔ Ｔ Ａ Ｆ Ｆ Ｃ Ｕ Ｓ Ｔ Ｏ Ｍ

(２) (５)
(福 生 市)

Ｆ Ｃ Ｚ Ｊ ４ ０ プ レ ス ト
(９) (13)

(三 鷹 市)

(立 川 市) (八王子市)

(あきる野市)

町 田 第 一 Ｓ Ｃ
(10) (14)

(町 田 市)

FC立川オールスターズ 館町サッカークラブ

(日の出町)
(６)

東 大 和 市 選 抜 O-40

(東大和市)

(４)

(府 中 市)



２月　５日 一回戦 ３月 ５日 準決勝

１９日 二回戦 １２日 決　勝 ・ 閉会式

B

B

A

④

Ｆ Ｃ ． Ｆ Ａ Ｌ Ｘ

(八王子市)

(小金井市)

小金井サッカークラブ

女 子 の 部

(三 鷹 市)
⑧ ⑩

(多 摩 市)

(町 田 市)

チ ア フ ル 日 野 FC
若葉総合高校女子サッ
カ ー 部

(日 野 市) (稲 城 市)

① ⑤

(東村山市)

１ ７ 多 摩
サ ッ カ ー ク ラ ブ

吉祥女子中学高等学校

⑫ ⑬

立 川フ ット ボー ルク ラブ

(武蔵野市)

Ｆ Ｃ 町 田 ボ ニ ー タ
⑭

(立 川 市)

Ｆ Ｃ Ｐ Ａ Ｆ Ｆ Ｃ Ｐ ｒ ｕ ｇ ｎ ａ

(福 生 市) (国 立 市)

⑦

② ⑥

ラ ガ ッ ツ ァ Ｆ Ｃ 八王子FCレディース

駒 沢 学 園 女 子 高 校

(稲 城 市)

小平サッカークラブ
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(１４チーム )

⑨ ⑪

第41回三多摩シニア男子（Ｏ－４０）、女子サッカー大会　トーナメント表

(小 平 市)



２月　７日 一回戦 ・ 二回戦 ２６日 三回戦

１２日 一回戦 ・ 二回戦 ３月 ５日 準決勝

１９日 二回戦 １２日 決　勝 ・ 閉会式

(町 田 市)

<9>

(日 野 市)

東大和市選抜O-５０

Ｈ Ｆ Ｃ シ ニ ア

<3>

Ｆ Ｃ 羽 村

(東久留米市)

シニア男子(O-50)

<15>

ｆ ｃ マ グ レ ブ

西 東 京 市 O-50 選 抜

(西東京市)

( １８チーム )

(武蔵野市)

<8>
昭 島 マ ス タ ー ズ 小 平 選 抜 O － ５ ０

(昭 島 市)
<1> <2>

(小 平 市)

Ｖ Ｉ Ｏ Ｌ Ｅ Ｔ Ａ

(東村山市)

第２３回三多摩シニア男子（Ｏ－５０）・女子（Ｏ－３５）サッカー大会　トーナメント表

西 国 パ パ ス

武 蔵 野 選 抜 OV50

<7>

(三 鷹 市)

<5>

<13>
(稲 城 市)

稲 城 Ｆ Ｃ

(小金井市)

プ リ マ ベ ー ラ

パ ウ ゼ Ｓ Ｓ Ｃ
<17>

(羽 村 市) (府 中 市)

新 川 シ ニ ア

<16>

東 久 留 米 Ｆ Ｆ Ｃ

小金井市Ｏ５０選抜

Ｆ Ｃ 町 田 ５ ０ Ｍ ｉ ｄ ｄ ｌ ｅ

(東大和市)
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(青 梅 市)

<12> <14>

<11>

(八王子市)

バリエンテス Ｏ－５０

(多 摩 市)

<4>

(国分寺市)

<6> <10>



２月 19日 一回戦 ３月 ５日 決　勝 ・ 閉会式

２６日 準決勝

２月 12日 一回戦 ２月 準決勝

１９日 二回戦 ３月 ５日 決　勝 ・ 閉会式

A B

B

A

Ｆ Ｃ 多 摩 O － ６ ０

[1]

ムーレＦＣ Ｌｉｒｉｏ

[2]

Ⅻ

青 梅 FC ビ ク ト リ ー

[5]

第２３回三多摩シニア男子（Ｏ－５０）・女子（Ｏ－３５）サッカー大会　トーナメント表

(青 梅 市)

(日 野 市)

(昭 島 市)

(町 田 市)

[4]

シニア女子(O-35)

[3]

( ７ チ ー ム )

町 田 コ ス モ ス

日 野 レ デ ィ ー ス

第１１回三多摩シニア（Ｏ－６０）男子サッカー大会　トーナメント表

西 東 京 市 O-60 選 抜

稲 城 Ｆ Ｃ

(府 中 市)
Ⅶ Ⅸ

(西東京市)

一 向 聴

シニア男子(O-60)

26日

Ⅳ

八 王 子 ガ ー デ ン ズ

(八王子市)

Ｆ Ｃ Ｖ Ｉ Ｇ Ｏ Ｒ Ｅ
レ デ ィ ー ス

(東大和市)

(稲 城 市)

FC 羽 村 ロ イ ヤ ル ズ

Ⅹ

(日 野 市)

(三 鷹 市)

Ⅲ

日 野 選 抜 Ｏ ー ６ ０

(日 野 市)

町 田 シ ニ ア ６ ０

(町 田 市)

Ⅵ

６ ０ Ｉ Ｋ Ｋ Ｉ

ＫＯＤＡＩＲＡ６０

Ｆ Ｃ 三 鷹 ６ ０

Ⅰ

(羽 村 市)

(昭 島 市)

ⅩⅢ

(青 梅 市)

アスタ・マニャーナ

[6]
拝二レディースＦＣ

(三 鷹 市)

Ⅺ

Ⅷ

(小 平 市)

(１４チーム )

プ リ マ ベ ー ラ

Ⅴ

(八王子市)

八 王 子 ゴ - ル ド マ ン

府 中 東 二 ア ー ズ 60

(多 摩 市)

(八王子市)
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Ⅱ



２月 11日 準決勝 ３月 12日 決　勝 ・ 閉会式

-13-

(小 平 市)
<<1>> <<2>>

(日 野 市)

八 王 子 ゴ - ル ド マ ン 府 中 ７ ０

(八王子市) (府 中 市)

第１回三多摩シニア（Ｏ－７０）男子サッカー大会　トーナメント表

シニア男子(O-70)
( ４ チ ー ム )

小 平 選 抜 70 <<3>> 日 野 選 抜 Ｏ － ７ ０



【開会式】２月５日(日)　中止

２月　５日（日）

クラス 対　戦 ｷｯｸｵﾌ ﾄｰﾅﾒﾝﾄNo. 審　判

女　　子 一回戦 9:55 ④ 国分寺市 須崎康高

ｼﾆｱ男子O-40 一回戦 11:20 （1） 東久留米市 奥田　篤

ｼﾆｱ男子O-40 一回戦 12:45 （2） 東久留米市

一　　般 一回戦 14:10 1 武蔵野市

女　　子 一回戦 9:30 ① 福生市 田中宏明

女　　子 一回戦 10:55 ② 羽村市 金木健二

一　　般 二回戦 12:20 5 日野市

一　　般 二回戦 14:10 10 八王子市

女　　子 一回戦 10:00 ⑦ 多摩市 浦野洋史

女　　子 一回戦 11:25 ⑤ 小平市 大塚優子

女　　子 一回戦 12:50 ⑥ 小金井市

一　　般 一回戦 14:15 2 東村山市
ｼﾆｱ男子O-40 一回戦 9:00 （6） 青梅市 大滝祐一

ｼﾆｱ男子O-50 一回戦 10:25 ＜3＞ 東大和市 小山和英

ｼﾆｱ男子O-40 一回戦 11:30 （3） あきる野市

ｼﾆｱ男子O-40 一回戦 12:55 （4） 東大和市
ｼﾆｱ男子O-50 二回戦 14:20 ＜1＞ 日の出町

２月１１日（土）

クラス 対　戦 会　　場 ｷｯｸｵﾌ ﾄｰﾅﾒﾝﾄNo. 審　判
ｼﾆｱ男子O-70 準決勝 9:00 <<1>> 連盟 吉田聖人

ｼﾆｱ男子O-70 準決勝 10:00 <<2>> 連盟 西沢公夫

２月１２日（日）

クラス 対　戦 会　　場 ｷｯｸｵﾌ ﾄｰﾅﾒﾝﾄNo. 審　判

一　　般 二回戦 10:00 3 小金井市 岡部栄一

一　　般 二回戦 11:50 7 立川市 安澤　浩

ｼﾆｱ男子O-６0 一回戦 13:40 Ⅰ 府中市
ｼﾆｱ男子O-６0 一回戦 14:35 Ⅱ 稲城市

一　　般 二回戦 8:30 6 多摩市 児玉　潤

一　　般 二回戦 10:20 4 八王子市 田野倉裕二

ｼﾆｱ男子O-40 二回戦 12:10 （8） 日野市
ｼﾆｱ男子O-６0 一回戦 13:35 Ⅵ 青梅市

一　　般 二回戦 10:00 8 国分寺市 浦野洋史

一　　般 二回戦 11:50 9 東久留米市 宮野友貴

ｼﾆｱ男子O-50 二回戦 13:40 ＜4＞ 町田市
ｼﾆｱ男子O-50 一回戦 14:45 ＜2＞ 国立市
ｼﾆｱ男子O-40 一回戦 9:00 （5） 東大和市 廣澤康士

ｼﾆｱ男子O-40 二回戦 10:25 （9） 福生市 伊藤正治

ｼﾆｱ男子O-６0 一回戦 11:50 Ⅲ 西東京市
ｼﾆｱ男子O-６0 一回戦 12:45 Ⅳ 昭島市
ｼﾆｱ男子O-６0 一回戦 13:40 Ⅴ 西東京市
ｼﾆｱ男子O-40 二回戦 14:35 （7） 昭島市

日野市

本部

会場担当

八王子市 戸吹スポーツ公園

本部

運営 小平市

本部

運営

武蔵野市

試　　合　　日　　程　　表

会　　場 会場担当

日野市
日野市民陸上競技場

（人工芝）

本部

運営 日野市

横河武蔵野グラウンド
（人工芝）

東大和市
桜が丘市民広場

（土）

小平市
中央公園陸上競技場

（土）
運営 小平市

運営

本部

東大和市

本部

本部

運営

運営

会場担当

運営 八王子市

武蔵野市

立川市
砂川中央グラウンド

（土）

本部

浅川スポーツ公園
グラウンド
（人工芝）

立川市

小平市
中央公園陸上競技場

（土）

本部

運営 日野市

-14-

東大和市

東大和市
桜が丘市民広場

（土）



試　　合　　日　　程　　表

２月19日（日）

クラス 対　戦 会　　場 ｷｯｸｵﾌ ﾄｰﾅﾒﾝﾄNo. 審　判

一　　般 三回戦 9:00 11 三鷹市 大澤　仁

一　　般 三回戦 10:55 12 府中市 白石岳大

ｼﾆｱ男子O-40 二回戦 12:50 （10） 西東京市
ｼﾆｱ男子O-50 二回戦 14:20 ＜6＞ 府中市
ｼﾆｱ男子O-50 二回戦 15:30 ＜7＞ 小金井市

一　　般 三回戦 9:00 13 町田市 鈴木貴雄

一　　般 三回戦 10:55 14 小平市 北村　徹

ｼﾆｱ男子O-40 二回戦 12:50 （11） 国分寺市
ｼﾆｱ男子O-50 二回戦 14:20 ＜9＞ 稲城市
ｼﾆｱ男子O-50 二回戦 15:30 ＜10＞ 多摩市

女　　子 二回戦 9:30 ⑧ 国立市 高橋克弘

女　　子 二回戦 10:55 ⑨ 日野市 岸本直也

ｼﾆｱ男子O-50 二回戦 12:20 ＜5＞ 昭島市
ｼﾆｱ女子O-35 一回戦 13:25 ［1］ 日野市
ｼﾆｱ女子O-35 一回戦 14:30 ［2］ 国立市
ｼﾆｱ女子O-35 一回戦 15:35 ［3］ 昭島市

女　　子 二回戦 9:00 ⑩ 東村山市 真野雅生

女　　子 二回戦 10:25 ⑪ 東大和市 矢川敏直

ｼﾆｱ男子O-50 二回戦 11:50 ＜８＞ 東久留米市

ｼﾆｱ男子O-40 二回戦 12:55 （13） 武蔵野市
ｼﾆｱ男子O-40 二回戦 14:20 （14） 東久留米市

ｼﾆｱ男子O-40 二回戦 10:00 （12） 福生市 緑川　浩

ｼﾆｱ男子O-60 二回戦 11:25 Ⅶ 羽村市 小林三郎

ｼﾆｱ男子O-60 二回戦 12:20 Ⅷ 立川市
ｼﾆｱ男子O-６0 二回戦 13:15 Ⅸ 羽村市
ｼﾆｱ男子O-６0 二回戦 14:10 Ⅹ 立川市

※府中会場駐車係　　府中市

２月２6日（日）

クラス 対　戦 会　　場 ｷｯｸｵﾌ ﾄｰﾅﾒﾝﾄNo. 審　判
ｼﾆｱ男子O-40 三回戦 9:30 （15） 八王子市 吉野　亨

ｼﾆｱ男子O-40 三回戦 10:55 （16） 国分寺市 西沢公夫

ｼﾆｱ男子O-40 三回戦 12:20 （17） 町田市
ｼﾆｱ男子O-40 三回戦 13:45 （18） 稲城市
ｼﾆｱ男子O-50 三回戦 10:00 ＜11＞ 立川市 青木　勇

ｼﾆｱ男子O-50 三回戦 11:05 ＜12＞ 羽村市 竹嶋初男

ｼﾆｱ男子O-50 三回戦 12:10 ＜13＞ 日野市
ｼﾆｱ男子O-50 三回戦 13:15 ＜14＞ 小平市
ｼﾆｱ男子O-60 準決勝 9:30 Ⅺ 東村山市 逸見仁史

ｼﾆｱ男子O-60 準決勝 10:25 Ⅻ 三鷹市 三枝敏洋

ｼﾆｱ女子O-35 準決勝 11:20 ［4］ 東村山市
ｼﾆｱ女子O-35 準決勝 12:25 ［５］ 三鷹市

●会場内禁煙厳守をお願いします。

●ゴミ(ペットボトル・空缶・弁当空容器　等)は必ず持ち帰る。

●各会場とも駐車スペースがありません。(乗り合わせ遵守)

府中市

東大和市

立川市

運営

本部

立川市

府中市
府中朝日フットボール

パークＡＢ
（天然芝）

本部

府中市

立川市

運営 東村山市

-15-

東村山市
経済産業省グラウンド

（天然芝）

運営

八王子市

桜が丘市民広場
（土）

東大和市

戸吹スポーツ公園
（人工芝）

本部

運営 八王子市

日野市

立川市

運営

会場担当

日野市民陸上競技場
（人工芝）

本部

砂川中央グラウンド
（土）

砂川中央グラウンド
（土）

本部

本部

会場担当

本部

本部

運営

運営 日野市

運営

府中市
府中朝日フットボール

パークＣＤ
（天然芝）



試　　合　　日　　程　　表

３月　5日（日）

クラス 対　戦 会　　場 ｷｯｸｵﾌ ﾄｰﾅﾒﾝﾄNo. 審　判
ｼﾆｱ男子O-50 準決勝 9:30 ＜15＞ 東大和市 鈴木　豪

ｼﾆｱ男子O-50 準決勝 10:35 ＜16＞ 町田市 猪野貴志

一般 準決勝 11:40 15 連盟

ｼﾆｱ男子O-40 準決勝 9:30 （19） 武蔵野市 岩崎遼一

ｼﾆｱ男子O-40 準決勝 10:55 （20） 多摩市 山口俊也

一般 準決勝 12:20 16 連盟

ｼﾆｱ男子O-60 決勝 9:00 ⅩⅢ 連盟 齋藤直広

ｼﾆｱ女子O-35 決勝 9:55 ［6］ 連盟 箕輪康彦

女子 準決勝 11:00 ⑫ 連盟

女子 準決勝 12:25 ⑬ 連盟

※府中会場駐車係　　東久留米市１名、武蔵野市１名

３月１2日（日）

クラス 対　戦 会　　場 ｷｯｸｵﾌ ﾄｰﾅﾒﾝﾄNo. 審　判
ｼﾆｱ男子O-70 決　勝 9:00 <<3>> 連　盟
ｼﾆｱ男子O-50 決　勝 10:00 ＜17＞ 連　盟

女　　子 決　勝 11:05 ⑭ 連　盟
ｼﾆｱ男子O-40 決　勝 12:30 （21） 連　盟

一　　般 決　勝 13:55 17 連　盟

【決　勝　戦 ・ 閉　会　式】
ｼﾆｱ女子O-35、ｼﾆｱ男子O-60 ３月　５日(日)　経済産業省グラウンド（東村山市）

ｼﾆｱ男子O-70、O-50、女子、ｼﾆｱ男子O-40、一般 ３月１2日(日)　戸吹スポーツ広場（八王子市）

雨天時の問合せ先（７：００～７：３０時間厳守）

自　宅　　携帯のみ

携　帯　　０９０－８７４５－２８３５

自　宅　　携帯のみ

携　帯　　０９０－５３０４－１１９１

自　宅 ０４２－３９４－５０３４

携　帯 ０９０－８４９７－４３６４

 　　　　         　　　　　　　　　  　  役員一同

運営

(一社)三多摩サッカー連盟　　会長　萩生田光一

つながれ人の和！ サッカーの輪！

http://3tamafa.jp/　　に掲載されます。

大会結果は「(一社)三多摩ｻｯｶｰ連盟」のホームページ

＜　チーム　＞

小山　　修

東村山市
経済産業省グラウンド

（天然芝）

-16-

戸吹スポーツ公園
（人工芝）

八王子市

小山　敏彦

斎藤　直広

本部

府中市

府中市

＜　運　営　＞

＜　審　判　＞

府中市

会場担当

府中朝日フットボール
パークＡＢ
（天然芝）

府中市

本部

運営

府中朝日フットボール
パークＣＤ
（天然芝）

本部

運営 東村山市

八王子市

連　盟本部

運営

会場担当


